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1.1 Rechtliche Grundlagen

Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e. V. als anerkannter freier Trager der
Jugendhilfe legitimiert seine Leistungen und Angebote insbesondere auf

Grundlage der folgend genannten gesetzlichen Rahmenbedingungen:

8 1 SGB VIII Recht auf Erziehung. Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern
e.V. fordert mit seinen Leistungen und Angeboten junge Menschen in ihrer
individuellen und sozialen Entwicklung zu einer eigenverantwortlichen,
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit. Er tragt seinen Teil dazu bei, positive
Lebensbedingungen sowie eine kinder- und familienfreundliche Umwelt im

stadtischen Raum Dresdens (insbesondere Stadtteil Prohlis) zu gestalten.

8 5 SGB VIII Wunsch- und Wahlrecht i.V.m. § 8 SGB VIII Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen. Mit der offenen Ausgestaltung seiner Leistungen und
Angebote gewdbhrleistet der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e.V. jederzeit
die Freiwilligkeit der Nutzung und Annahme. Die Zielgruppe hat die Mdglichkeit
der aktiven Einflussnahme auf die inhaltliche Ausgestaltung sowie auf die
Qualitat der Angebote.

8 9 SGB VIII Grundrichtung der Erziehung, Gleichberechtigung von Madchen
und Jungen. Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e.V. achtet und
bertcksichtigt die besonderen sozialen und kulturellen Bedirfnisse der Kinder

und Jugendlichen und begreift sie als jeweils individuelle Persdnlichkeit.

Er achtet bei der Ausgestaltung seiner Leistungen darauf, die unterschiedlichen
Lebenslagen von Jungen und Méadchen zu beriicksichtigen. Dariiber hinaus vertritt
der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e.V. die Aufgabe, Médchen und
Jungen in ihrer Entwicklung zu unterstiitzen und sie im Bewusstsein des eigenen
Geschlechts zu einer aktiven Auseinandersetzung mit ihrer individuellen Person

zu befahigen.

8 11 SGB VIII Jugendarbeit. Bei der Ausgestaltung der Leistungen und der
Erfillung der Aufgaben im Rahmen offener Jugendarbeit werden die
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unterschiedlichen Lebenslagen der Zielgruppe in den Blick genommen. Sie
kniipfen an den Alltag und an die Interessen der jungen Nutzer*innen an, werden
von ihnen mitgestaltet und fordern so die Selbstbestimmung und gesellschaftliche
Mitverantwortung. Die OKJA des Kinder- und Jugendbauernhofs Nickern e.V.
forciert hierbei insbesondere Aspekte der Kinder- und Jugenderholung sowie der
aullerschulischen Jugendbildung im Allgemeinen, sozialen, gesundheitlichen,

kulturellen, politischen, naturkundlichen und technischen Bereich.

1.2 Personelle Ressourcen

Zum gegenwadrtigen Zeitpunkt besteht das péadagogische Team der offenen
Kinder- und Jugendarbeit auf dem KJB Nickern aus drei Padagog*innen in
Teilzeit. Fir die kontinuierliche Versorgung des Tierbestandes sowie fur die
Ausiibung landwirtschaftlicher Tatigkeiten beschaftigt der Trager zusétzlich einen
Landwirt in Teilzeit. Die Fordergrundlage umfasst 3 VBE, in der Summe 120

Stunden, die unter den vier Mitarbeitenden aufgeteilt sind.

Unterstutzt wird das festangestellte Team durch Teilnehmende des Freiwilligen
Okologischen Jahres und des Bundesfreiwilligendienstes, die insbesondere den

Tierbereich betreuen.

Wertvolle Ergédnzung im alltdglichen Bauernhofleben bilden zudem regelmaRig

Praktikant*innen im sozialen oder landwirtschaftlichen Bereich.

Einzelne  Angebote, Veranstaltungen sowie handwerkliche und
landwirtschaftliche Tétigkeiten unterstitzen und gestalten eine Vielzahl
ehrenamtlicher und freiwilliger Mitarbeitende. Sie sind teilweise seit vielen Jahren

fester Bestandteil des Bauernhoflebens.
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1.3 Raumliche und natirliche Ressourcen

Das Gelande des Bauernhofs erstreckt sich Uber eine Flache von ca. 7.000m?
sowie etwa 4 ha Grinflachen, die vor allem als Koppel- und Weideflachen fir die

Tiere sowie zur Heugewinnung genutzt werden.

Das AuRengeldande des Bauernhofs verfligt neben den Stallungen und offenen
Tiergehegen Uber einen grofien Abenteuerspielplatz, eine Kinderwindmdihle, einen
Bauerngarten mit einem ,,Pfad der Sinne*, einen Reitplatz sowie eine Vielzahl
Kleinerer Installationen, wie gemdatliche Sitzecken, Grill- und Feuerstellen und
landwirtschaftliche Spielgerate. Daruber hinaus halt das AuBengeldande einige
Freiflachen und alte Bau- und Wohnwagen bereit, die von den Kindern und
Jugendlichen frei und selbstbestimmt genutzt und gestaltet werden kénnen.

Das ehemalige und inzwischen ausgebaute Scheunengebdude bietet einen
Gruppenraum (34m?), eine voll eingerichtete Kiiche (23m?2), sanitdre Anlagen,
Umkleiderdume, eine Werkstatt, eine Sattelkammer, ein Mitarbeitendenbiro
(13m?) und eine Futterkiiche. Die gesamte Angebotsfliche mit Innenbereich,
AuRenbereich (inkl. Abenteuerspielplatz 404m2) sowie Kidshénger (18m2) und
Futterkliche flr die Zubereitung des Tierfutters (30m2) umfasst 2500m2. Der
Dachboden des Scheunengebdudes dient hauptséchlich als Stroh- und
Heuspeicher, wird jedoch auch als Ubernachtungsmoglichkeit fiir die Kinder und

Jugendlichen bei Ferien- und Wochenendangeboten genutzt.

Der Tierbestand fur die OKJA ist vergleichsweise umfang- und artenreich.
Momentan befindet sich der Hof in einer Verdnderungsphase des Tierbestands.
Aktuell leben auf dem Hof neben Schweinen, Ziegen, Schafen und Hiihnern auch
Enten, Katzen, Kaninchen und Bienenvoélker. In den letzten Jahrzenten gehorten
auch Pferde als fester Bestandteil zum KJB Nickern. Es ist angestrebt, diese
Tierart und die damit verbundenen Angebote wieder fest in der OKJA zu

etablieren.
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1.4 Offnungszeiten

Fur samtliche Nutzer*innen ist der Bauernhof derzeit zu folgenden Zeiten frei

zuganglich:

Offnungszeiten

Montag geschlossen
Dienstag geschlossen
Mittwoch 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag  13:00 - 18.00 Uhr
Freitag 13:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 18:00 Uhr

Sonntag 10:00 - 18:00 Uhr

AuRerhalb der regularen Offnungszeiten finden zudem weiteren Angebote der

OKJA statt. Zudem variieren die Offnungszeiten in den Ferienzeiten.
Die durchschnittlichen Kontaktzeiten pro Woche betragt 33,5 Stunden.

Das Alleinstellungsmerkmal der péadagogisch betreuten OKJA sind unsere
Offnungszeiten an Samstagen und Sonntagen.

2.1 Stadtteilanalyse

Nickern liegt am sudlichen Stadtrand von Dresden und gliedert sich an das
Ortsamt Prohlis. Bis zum 19. Jahrhundert war Nickern ein klassisches Bauerndorf,
entwickelte sich dann jedoch zunehmend zum Arbeiter- und Handwerkerwohnort,
womit der Riickgang der Landwirtschaft einherging. Nachdem Nickern 1923 nach
Lockwitz eingemeindet wurde, kam es 1930 schlieRlich als Stadtteil zu Dresden.
Im Zuge der stadtischen Angliederung entstanden auf einstigen Gutshéfen und
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landwirtschaftlichen Flachen zunehmend Ein- und Zweifamilienhduser. Der
dorfliche Charakter und der alte Ortskern sind jedoch bis heute erhalten geblieben.

Mit der Zunahme von Siedlungs-, Reihen- und Einfamilienhdusern in den
Stadtteilen Nickern und Kauscha erhohte sich die Attraktivitat dieser Regionen fir

Familien, wodurch eine deutliche Zuwanderungsbewegung zu beobachten war.

Der Nutzerkreis des Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e. V. stammt
Uberwiegend aus den Stadtrdumen um das Ortsamt Prohlis. Die
Sozialraumstruktur ist gepragt durch sehr verschiedene Stadtteile (zentrale
Neubaugebiete Prohlis und Reick, ehemalige Kleinstadt Niedersedlitz sowie
eingemeindete  Randstadtteile, bestehend aus mehreren Dorfern). Die
Gesamtflache des Sozialraums erstreckt sich tUber 17km? und umfasst insgesamt
56.142 Einwohner*innen, wovon rund 13% unter 18 Jahren sind. Das gesamte
Einzugsgebiet verfiigt zwar Uber eine ausreichende soziale Infrastruktur (so gibt
es viele Einkaufsmdoglichkeiten, einige Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen
und Angebote der mobilen Jugendarbeit sowie Schulen, Kindertageseinrichtungen
und Sportplatze), dennoch sind die Stadtraume teils stark auf die Wohnfunktion
beschrankt. Im Zusammenhang mit der Wohndichte und den Mdglichkeiten zu
freien, selbstbestimmten Aktivitaten in sozialen und 6kologischen Raumen im
Wohnumfeld ergibt sich ein recht anregungsarmes und monofunktionales Bild.
Obwohl die genannten Stadtrdume als eher grine Stadtteile gelten, gibt es nur
wenige Offentliche Freirdume, in denen Natur nicht nur beobachtet, sondern auch

angeeignet werden kann.

Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e. V. wird als naturnaher Erlebnis- und
Erfahrungsraum sowie als Treffpunkt von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen

und jungen Familien gleichermalen geschatzt.

Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e. V. ist mit seinem weitlaufigen
Freigelande, dem  artenreichen  Tierbestand und dem vielféltigen

Angebotsspektrum auch stadtweit bekannt und interessant.
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2.2 Kinder und Jugendliche

Der Schwerpunkt der intensiven pédagogischen offenen Arbeit liegt bei unseren
Hofkids, die unsere Einrichtung regelméfRig besuchen und aktiv mitgestalten. Die

Altersstruktur bewegt sich zwischen 7 und 27 Jahren.

Dabei bilden die Hauptzielgruppe allgemeiner Angebote junge Menschen im
Alter von 7 — 16 Jahren aus den Stadtrdumen um das Ortsamt Prohlis, teilweise
auch aus anderen Stadtteilen Dresdens sowie der umliegenden Ortschaften des

Landkreises.

Gemal} der sozialraumlichen Durchmischung des Einzugsgebietes sind unsere
Kinder und Jugendlichen mit sehr unterschiedlichen Sozialisationsbedingungen
konfrontiert. Das aktuelle schulische Spektrum unserer Kinder und Jugendlichen
reicht von Sonderschulen bis zu Gymnasien. Einige leben in finanziell
abgesicherten Mittelstandsfamilien, die sich in einem stabilen Familienverbund
befinden. lhre Freizeit ist weitgehend geplant und bildungsorientiert gestaltet.
Andere Kinder und Jugendliche leben in belasteten Familien, die teilweise durch
materielle Benachteiligungen charakterisiert sind oder Uber geringe emotionale

und soziale Ressourcen verfligen.

Gelegentlich spielen bei diesen Kindern und Jugendlichen weitere belastende
Lebenssituationen im familidren und/ oder sozialen Kontext eine Rolle. Hierzu
zahlen Gewalterfahrungen, Verwahrlosung, Drogenmissbrauch, Arbeitslosigkeit,
soziale Randstéandigkeit, Verhaltensauffalligkeiten sowie andere psychosoziale,

6konomische oder kulturelle Dispositionen.

Kinder und Jugendliche mit den unterschiedlichsten personlichen und sozio-
O6konomischen Lebenslagen finden durch das gemeinsame interessengeleitete
Handeln und durch den Tierkontakt auf dem Bauernhof zu ihren Starken und auch
zueinander. Die offene Arbeit des KJB Nickern bildet fiir eine Vielzahl von
Kindern und Jugendlichen ein organisiertes soziales Netzwerk, was sich
insbesondere durch eine vergleichsweise hohe Stabilitadt auszeichnet und somit
einigen Kindern und Jugendlichen Erganzung bis hin zu Ersatz fur familiére

Sozialisationsleistungen bietet. Die Integrationsfahigkeit und -moglichkeit
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benachteiligter Kinder und Jugendlicher kann im sozialen Nahraum Kinder- und
Jugendbauernhof allgemeinhin als gut beschrieben werden.

2.3 Familien

Eine besondere Rolle bei der paddagogischen Arbeit spielen die Familien unserer
Hofkinder. Um eine qualitativ hochwertige Kinder- und Jugendarbeit leisten zu
kdnnen, ist eine gelingende Zusammenarbeit mit den Eltern unabdingbar. Die
OKJA des Kinder- und Jugendbauernhofs Nickern e. V. bieten auf institutioneller,
fachlicher und methodischer Ebene zudem einen niedrigschwelligen Zugang zu
Eltern, die von anderen Angeboten der Familienhilfe nicht erreicht werden. Die
Bereitstellung von Beratungs- und Begegnungsangeboten sind unverbindlich und

vor allem flexibel.

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKJA) It. 811 SBG VIII des KJB Nickern
e.V. verpflichtet sich zur Schaffung und Gestaltung von naturnahen Frei-, Spiel-
und Erlebnisrdumen. Den Kindern und Jugendlichen wird ein Lebensraum
geboten, in dem sowohl Natur- als auch Selbsterfahrung ermdglicht wird. Die
ubergeordnete padagogische Intention ist hierbei, dass junge Menschen befahigt

werden, ihr eigenes Leben selbstbestimmt und kompetent zu gestalten.

Die OKJA versteht sich als lebenswelt- und zielgruppenorientiertes Angebot der
Jugendhilfe mit sozialrdumlichem Bezug sowie sozialpolitischem, pddagogischem
und soziokulturellem Auftrag und leistet so ihren Teil zur Vermeidung von
Ausgrenzung sozial benachteiligter Bevolkerungsgruppen. Offene Kinder- und
Jugendarbeit ist ein von jungen Menschen bestimmter Ort, an dem sie ihre
Fahigkeiten erkennen und ausprobieren, sowie ihre Interessen verwirklichen
konnen. Durch die Vermittlung sozialer, politischer und kultureller Kompetenzen
fordert und entwickelt sie sowohl Eigenverantwortung als auch gesellschaftliche

Mitverantwortung. Fachlich basiert die OKJA auf den konkreten Themen,
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Bedurfnissen und Anliegen der Kinder und Jugendlichen und handelt im Auftrag

bzw. als Interessensvertretung der jungen Menschen.

3.1 Leit- und Handlungsziele der padagogischen Arbeit

Die folgenden Leitziele bilden fur uns die Grundprinzipien der padagogischen
Arbeit auf dem Hof. Methoden und Handlungsweisen orientieren sich stets an

ihnen und werden mittels Handlungszielen konkretisiert.

Einzelne Ziele kdnnen nicht isoliert betrachtet und umgesetzt werden, eine klare
Abgrenzung ist nicht moglich. Die einzelnen Leit- und Handlungsziele gehen

ineinander Uiber und missen in ihrer Gesamtheit betrachtet werden.

3.1.1 Humanistische Werte vermitteln

Die Konzeption der OKJA bezieht sich grundsatzlich auf folgende Werte:

- Werte, die unter anderem in der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte
festgeschrieben sind (Gleichstellung, Gerechtigkeit, Freiheit der

Meinungséaulierung),

- auf humanistische Werte (Vertrauen in den Menschen, positives und

ressourcenorientiertes Menschenbild, Eigenstandigkeit und Verantwortung)

- sowie auf demokratische Werte (soziale Gerechtigkeit, Solidaritat,

ganzheitliche Gesundheit).

Ein grundsétzlicher Handlungsauftrag der OKJA ist die Hilfe und Unterstltzung
fur junge Menschen, die aufgrund ihrer Lebenslagen in besonderer Weise in ihrer
Entfaltung beeintrachtigt werden, die in Problemlagen leben, in Notsituationen
geraten sind, Minderheitengruppen angehdren oder von Ausgrenzung bedroht
sind. Ansetzend bei den vorhandenen personlichen und sozialen Ressourcen
bieten wir ihnen Rdume, Zeit, Beziehungen und Angebote zu personaler, sozialer

und kultureller Entwicklung.

Unsere gesamte Einrichtung ist ausnahmslos offen flr Interkulturalitat. Menschen

aller Nationen, Kulturen und Sprachen sind auf dem Kinder- und
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Jugendbauernhof Nickern e. V. stets willkommen. Dies spiegelt sich nicht zuletzt
in dem Projektangebot der OKJA sowie in allen unseren anderen Angeboten
wider. Unsere Mitarbeitenden leben ein offenes und respektvolles Weltbild vor
und fordern mit allen Menschen auf dem Hof einen vorurteils- und
diskriminierungsfreien Umgang. Durch initiierte Angebote wird den Kindern und
Jugendlichen bewusst gemacht, dass nicht die Herkunft oder ein
Migrationshintergrund im  Vordergrund steht, sondern die individuelle

Personlichkeit.

In unserer Einrichtung erleben die Kinder und Jugendlichen gelebtes Interesse an
unterschiedlichen Kulturen. In einem von Akzeptanz gepragten Umfeld fordern
wir die bestehenden Gemeinsamkeiten der Kinder und Jugendlichen, was dazu

fuhrt, dass Unterschiede im Zusammenleben an Bedeutung verlieren.

3.1.2 Ganzheitlicher Bildungsauftrag

Der Trager verfolgt einen ganzheitlichen Bildungsauftrag, den wir in folgende

sechs Bereiche unterteilen.
Soziale Entwicklung

In der OKJA werden im Miteinander- und Voneinander-Lernen die sozialen und
kommunikativen =~ Kompetenzen, vor allem Selbstandigkeit und die
Gemeinschaftsfahigkeit gestérkt. Dabei sind Lernerfolge nicht nur das Resultat
zielgerichteten padagogischen Handelns, sondern auch Folgen des paddagogischen

Arrangements des Platzes und der Interaktion mit anderen Kindern.

Als authentisches Lernfeld bietet der Hof mit seinem Alltag beste
Voraussetzungen um gegenseitige Hilfe und soziale Verantwortung zu erlernen,
um die Kooperationsfahigkeit zu schulen, um sich selber auszuprobieren und in

verschiedenen Bereichen zu wachsen und zu reifen.

Wir wollen unsere Hofkinder bestarken und sie in ihrer sozialen Entwicklung zu

eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten unterstiitzen.

Voraussetzung fir ein menschliches Miteinander sind Toleranz, gegenseitiger

Respekt, Verantwortungsbewusstsein, Riicksichtnahme, Solidaritat und Empathie.
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Wir setzen hier bei der Lebenswelt sowie dem Lebensumfeld der Kinder und
Jugendlichen an und férdern das Selbsthilfepotential und die Selbstorganisation

der jungen Menschen bis hin zum ehrenamtlichen Engagement fiir andere.
Naturnahes Lernen

Das unmittelbare Erleben biologischer und 6kologischer Kreislaufe, die
Forderung des aktiven Handelns innerhalb der naturlichen und sozialen Umwelt
sowie das sich daraus entwickelnde Verstandnis fur Zusammenhdnge und
Abhangigkeiten zwischen Mensch, Tier und Natur fordern die Reifung von
Verantwortungsbewusstsein und das Erkennen eigener Einflussmdglichkeiten

sowohl in 6kologischer als auch sozialer Hinsicht.

Der Bauernhof als besonderes Medium dient als Lernfeld fur das Erkennen und
Begreifen biologischer und 6kologischer Zusammenhange. Kinder und
Jugendliche werden in die bauernhoftypischen Téatigkeiten aktiv einbezogen und
lernen so durch eigenes Handeln und Wahrnehmung mit allen Sinnen die
natlirliche Umwelt kennen und schatzen. Natirliche Lebensrhythmen und -
kreislaufe werden fur junge Menschen praktisch erleb- und nachvollziehbar. Der
Wert und Nutzen der Tiere fir den Menschen wird bei der taglichen
Tierversorgung direkt erfahrbar.

Kommunikations- und Konfliktfahigkeit

Zu einer ganzheitlichen Bildung gehort auch das Férdern von Kommunikations-
und Konfliktfahigkeit. Die Nutzer*innen der offenen Kinder- und Jugendarbeit
sollen lernen, ihre Gefuhle und Bedurfnisse zu erkennen, auszudriicken und
werden so einfihlsamer und klarer in ihren Handlungen. Die Kinder und
Jugendlichen sollen beféhigt werden, konstruktiv, effektiv, bewusst und dabei

immer wertschatzend zu kommunizieren.

Wir mochten Kinder und Jugendliche dazu beféhigen, Erfahrungen mit Gewalt zu
reflektieren und unterstltzen sie dabei, gewaltfreie Losungen und Strategien fur
Konflikte zu entwickeln. Zur Gewaltfreiheit gehort auch die Erkenntnis, dass
Gewalt weder Probleme 16sen noch Ungerechtigkeiten beseitigen kann.
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Personlichkeitsforderung

Das Erleben von Erfolgen und das Bewaltigen von neuen Herausforderungen
stiarken das Selbstwertgefiihl und machen eigene Grenzen deutlich. Die Kinder
und Jugendlichen lernen dieses Spannungsfeld wahrzunehmen, auszuhalten und
ihren Platz in ihrer sozialen Umwelt zu finden. Dabei werden sie von uns ernst
genommen und dazu ermutigt, sich selbst ernst zu nehmen und zu ihren Gefiihlen
zu stehen. Personliche Ressourcen werden dabei im Hinblick auf ihre

Individualitat gesehen und gefordert.

Gesundheitsforderung

Wahrend der Arbeit mit den jungen Menschen flielen regelmaRig gesundheits-
und bewegungsfordernde Inhalte ein, um sie fir ihren Kérper und ihre Gesundheit
zu sensibilisieren. Wir geben Informationen, bieten Vorbilder fir eine gesunde
Erndhrung und schaffen Bewegungsangebote, bei denen sich Kinder und
Jugendliche ohne Leistungsdruck ausprobieren kénnen. Der Spall und die Freude

an Bewegung stehen im Vordergrund.

3.1.3 Partizipation

Eine Grundhaltung unserer Padagogik der OKJA ist die gelebte Partizipation von
Kindern und Jugendlichen. Diese Beteiligung der jungen Menschen beginnt in
den Kopfen der Erwachsenen: Entsprechende Beteiligungsmoglichkeiten missen
eingerdumt werden, damit Kinder und Jugendliche Handlungsmdglichkeiten
erfahren, soziale Kompetenzen erwerben und auch lernen, Verantwortung zu

Ubernehmen.

Wenn Kinder und Jugendliche aktiv an der Gestaltung ihrer Umgebung teilhaben,
wenn sie bei Entscheidungen, die sie und ihr Umfeld betreffen, mitreden,
mitgestalten und mitbestimmen, dann tragen sie zur Starkung von demokratischen
Strukturen bei. Wichtig ist besonders, dass Fragestellungen und methodische

Vorgangsweisen dem Alter der Beteiligten angepasst werden.
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Bei der Partizipation von Kindern und Jugendlichen geht es um gemeinsames
Handeln, Planen und Mitentscheiden im Alltag. Beteiligung kann Gestaltung von
Lebensrdaumen, Antidiskriminierung u.v.m. bedeuten. Kinder und Jugendliche zu

beteiligen, heilt auch, sie zu aktivieren.

Auf dem Hof findet einmal monatlich ein Kidsmeeting mit den Hofkids und
Padagogen der OKJA statt, in dem verschiedene aktuelle Themen ihren Platz
finden. Der von den Kids gewéhlte Kidsbeirat tagt ebenfalls einmal monatlich,
jedoch ohne pdadagogische Begleitung. Im Verein des Kinder- und
Jugendbauernhofs haben die Hofkids aullerdem eine Stimme in der

Mitgliederversammlung.

Durch diese drei Instanzen und natlrlich dem regelméRRigen Austausch mit den
Kids erfahren die Kinder und Jugendlichen strukturelle

Beteiligungsmdglichkeiten, die auch rege genutzt werden.

3.1.4 Genderbewusstsein

In ihrer Grundannahme geht die gendersensible P&dagogik davon aus, dass das
Geschlecht (engl. gender) einen wesentlichen Aspekt der personlichen Identitat
des Individuums darstellt. Die OKJA des KJB Nickern e. V. betrachtet hierbei

mehrere Ebenen der sexuellen Identitat. Hierzu zéhlen:

1. Das biologische Geschlecht, welches durch die Geschlechtsmerkmale

(mannlich, weiblich, intersexuell) definiert wird.

2. Das psychische Geschlecht (Geschlechtsidentitét), welche die Vereinbarkeit des
biologischen Geschlechts mit der personlichen Wahrnehmung und der eigenen
Identitat beschreibt.

3. Das soziale Geschlecht (Geschlechtsausdruck), welches die Rolle des

Menschen in der Gesellschaft und deren Préasentation nach aufRen darstellt.

4. Das Begehren (sexuelle Orientierung), welches die vielfaltigen Begehrens- und
Lebensweisen eines jeden Menschen beschreibt.

Besonders wichtig fir junge Menschen und ihre mdglichst positiv verlaufende
Kindheits- und Jugendsozialisation sind akzeptierende Erlebnisse und
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Erfahrungen hinsichtlich der Vielfalt von biologischem, sozialem und
psychischem Geschlecht sowie der sexuellen Orientierung.

Nicht alle Menschen finden Akzeptanz in der bindren Geschlechteraufteilung
unserer Gesellschaft. Die gendersensible Sichtweise des Kinder- und
Jugendbauernhofs Nickern e. V. unterstitzt bei der Durchsetzung von
Chancengleichheit und Gleichstellung und foérdert die Selbstfindung und

Selbstakzeptanz der Adressat*innen.

3.1.5 Schutzauftrag wahrnehmen

Der Trager strebt an, Kindern und Jugendlichen Anregungen und Forderung,
Wertschatzung, Bindung und Beziehung in der Gruppe sowie Wohlergehen zu

bieten.

Im Rahmen der OKJA auf dem Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e.V. wird
ein kreativer Frei- und Schutzraum fir junge Menschen geboten. Hierbei bilden
Kinderschutz und ein am Wohl der anvertrauten Kinder und Jugendlichen
orientiertes Denken und Handeln =zentrale Werte in der Arbeit aller
Mitarbeitenden der OKJA.

Wir begreifen uns als Schutzraum fur unsere Nutzer*innen. Sie haben bei uns die
Maoglichkeit, in einer sicheren Umgebung Hilfe und Rat fiir ihr Leben zu erhalten.
Weiterhin treffen sie auf Mitarbeitende mit einer wohlwollenden und fir sie
parteiischen Haltung. Schutz zu bieten vor sexualisierter Gewalt,
Machtmissbrauch und Grenzverletzung, ist ein existentieller Bestandteil der
padagogischen Arbeit der OKJA.

Die sogenannten Hofkids werden unterstiitzt, soziale Kompetenzen zu entwickeln
und die Mitarbeitenden achten die Personlichkeit und die Wurde der anvertrauten
Kinder und Jugendlichen. Dazu gehort auch, dass Kinder und Jugendliche ein
Recht auf Achtung ihrer personlichen Grenzen und Anspruch auf Unterstiitzung

und Hilfe bei sexuellen und/oder gewalttitigen Ubergriffen haben.

Das Schutzkonzept der OKJA des Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e.V.
bietet eine entsprechende Handlungssicherheit bei praventiven Malinahmen und

hilft, im Falle einer notwendigen Intervention die erforderlichen Schritte zu
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erkennen und einleiten zu konnen. Dadurch werden nicht nur die Kinder und

Jugendlichen geschiitzt, sondern auch die beteiligten Mitarbeitenden.

3.1.6 Als Interessenvertretung fungieren

Der Tréager engagiert sich parteilich fir die Kinder und Jugendlichen und handelt
zuvorderst in threm Interesse. Seine Fachkréfte sind Ansprechpartner*innen und

Unterstltzer*innen fir alle Belange der Kinder und Jugendlichen.

Wir setzen uns aktiv und offensiv fiir die Bedirfnisse und Interessen unserer
Nutzer*innen ein. Wir verstehen uns als Kkritische Stimme, die zugunsten sozialer
und politischer Partizipation Partei fir die Belange der Kinder und Jugendlichen
ergreift und bringen uns gesellschaftlich ein, um die Entwicklungschancen und
Teilhabe von jungen Menschen zu verbessern. Im Rahmen sozialrdumlicher
Angebote tUbernehmen wir Mitverantwortung flr die Ausgestaltung des sozialen
Miteinanders im Stadtteil. Wir kooperieren mit anderen Institutionen (z. B. mit
Schule, Hort, Kita). Ebenso beteiligen wir uns an Gremienarbeiten im Stadtgebiet
Prohlis und nutzen den fachlichen Austausch, um Bedarfe und Entwicklungen zu
erkennen, damit diese in der padagogischen Praxis aufgegriffen werden koénnen.
Wir starken und stlitzen die Position unserer Nutzer*innen gegenuber
Institutionen, nehmen begleitende sowie vermittelnde Funktionen ein und

motivieren zur Selbstwirksamkeit.

3.2 Methoden

3.2.1 Beziehungsarbeit

Die Beziehungen, die zwischen den Kindern und Jugendlichen und den
Mitarbeitenden entstehen, sind die Grundlage fur jede weitere pédagogische
Arbeit. Aufgrund der Entwicklungsarbeit, die junge Menschen bewaéltigen
muissen, brauchen sie Bezugspersonen, die sie unterstitzen und denen sie
vertrauen konnen. Fir gelingende Alltagsbewéltigung spielt daher die soziale
Vernetzung eine zentrale Rolle. Beziehungen pragen jeden Menschen und sind

somit VVoraussetzung fiir soziales Verhalten, fur Lernen, fur Entwicklung und fur
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Verdnderung. Vertrauensvolle Beziehungen bergen daher das grundlegende

Potenzial fur die Entwicklung einer Person.

Alle Nutzer*innen erfahren als eigenstandige Personlichkeiten Wertschétzung.
Der Hof und seine Mitarbeitenden dienen vielen jungen Menschen als verlassliche
Anlaufstelle, Vertrauensperson und als Ort der Stabilitdt, wahrend die

Beziehungen vor allem auf Augenhdhe gelebt werden.

3.2.2 Einzelhilfe

Im Alltag der OKJA ergibt sich oft der Bedarf flur individuelle
Beratungsgesprdche in  den verschiedensten Problemlagen, speziell im
Zusammenhang mit jugendspezifischen Krisen. Beratungsangebote konnen
jederzeit wahrgenommen werden und basieren grundsétzlich auf freiwilliger

Annahmeentscheidung der Kinder und Jugendlichen.

Informationen, welche die padagogischen Fachkréfte dabei erhalten, werden
gemaR den datenschutzrechtlichen Bestimmungen absolut vertraulich behandelt.
In personenzentrierten Gesprachen regen die Sozialpddagog*innen die jungen
Menschen zur Reflektion ihrer Situation und ihres eigenen Verhaltens an, wirken
bei der Identifikation oder Entwicklung von Bewaéltigungsstrategien unterstiitzend
und motivierend bei Bedarf zur Annahme anderer professioneller

Unterstiitzungsangebote.

Durch das gut ausgebaute institutionelle Netzwerk des KJB Nickern koénnen
Teammitglieder ihre Schitzlinge im Bedarfsfall zeitnah und unkompliziert an

entsprechende und zustandige Einrichtungen und Institutionen weiterleiten.

3.2.3 Gruppenarbeit

Ein weiteres klassisches Handlungsfeld der Sozialen Arbeit stellt die soziale
Gruppenarbeit dar. Grundlegende Zielstellung der Gruppenarbeit ist die
Forderung sozialer Handlungskompetenzen. Péadagogische Lernziele im
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Konkreten kdnnen beispielsweise Rucksichtnahme, Verantwortungsbewusstsein,

Kooperationsbereitschaft und Einfuhlungsvermégen sein.

Dynamische Prozesse innerhalb der Gruppe bilden die Grundlage der
zielorientierten Arbeit, in welcher sich alle Interventionen an den spezifischen
Gruppenphasen orientieren bzw. auf ihnen aufbauen. Soziale Gruppenarbeit will
Menschen durch positive oder konstruktive Gruppenerlebnisse in die Lage
versetzen, ihre sozialen Fahigkeiten zu verbessern, um personliche,
zwischenmenschliche oder gesellschaftliche Konflikte besser bewéltigen zu
konnen. Darlber hinaus will Gruppenarbeit alternative Handlungsoptionen
aufzeigen, die dazu dienen, soziale Kompetenzen wie Konfliktfahigkeit,

Frustrationstoleranz und Selbstbewusstsein zu starken.

Die Padagog*innen der OKJA setzen im Rahmen sozialer Gruppenarbeit zum
einen an bestehenden sozialen Beziehungen der Nutzer*innen an, zum anderen
werden gezielte Interventionen eingesetzt, um (noch) nicht zugehérigen Kindern
und Jugendlichen die Integration in und Beteiligung an bereits vorhandenen
Gruppenstrukturen zu erleichtern. Ziel ist es, die sozialen, strukturellen und
emotionalen Ressourcen der Gruppen, ihre Synergieeffekte und Konflikte im
Hinblick auf selbstbestimmte und selbstgesteuerte Entwicklungsprozesse zu
begleiten und zu unterstiitzen. RegelméaRig werden (zusétzlich) bedarfsgerechte
Aktionen, Projekte sowie Alltags- und Ferienangebote initiiert, die es
ermdglichen, soziale Ressourcen fiir jeden Einzelnen in der Gruppe nutzbar zu
machen sowie neue Formen der Konfliktbewéltigung zu erlernen und
Unterstiitzung bei der LoOsung und Bewaéltigung von altersspezifischen
Entwicklungsaufgaben zu leisten.

3.2.4 Gemeinwesenarbeit

Wichtiger Bezugsrahmen fiir die Gemeinwesenarbeit ist das Konzept der
Lebensweltorientierung. Die Lebenswelt konstruiert sich auf Grundlage des in ihr
lebenden Subjekts und lasst sich vor dem Hintergrund als individuelle Lebenswelt

verstehen. Die Lebenswelt von Individuen wird durch ihre rdumlichen und
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sozialen Beziige unter Berlicksichtigung der jeweiligen sozialen und kulturellen
Hintergrinde bestimmt. Bei der Betrachtung der Lebenswelt sozialer Gruppen
muss beriicksichtigt werden, dass Uber die rédumliche Begrenzung des
Gemeinwesens hinaus signifikante Inseln (z.B. Schule, Sportverein, Jugendclub)
einen wichtigen Teilaspekt ihres Lebens darstellen. Jener Raum, der alle Facetten

sozialen Handelns vereint, wird als Sozialraum definiert.

Unter Bertcksichtigung aktueller gesellschaftlicher Entwicklungen versteht sich
die Gemeinwesenarbeit als stadtteilbezogene soziale bzw. soziokulturelle Arbeit.
Gemeinwesenarbeit hat in diesem Bezugsrahmen die Aufgabe, die individuellen
Lebenslagen der Bewohner*innen eines Stadtteils zu bertcksichtigen und im

Rahmen ihrer Alltagsbewaltigung unterstiitzend tatig zu werden.

Sie geht davon aus, dass Probleme von einzelnen Menschen haufig
gesellschaftlichen Ursprungs sind und Hilfe fur den Einzelnen dadurch auch
Verdanderung von gesellschaftlichen Bedingungen bedeuten muss. Das
ubergeordnete Ziel ist die qualitative Verbesserung menschlicher Lebensrdume.
Fur die Arbeit auf dem KJB Nickern bedeutet Gemeinwesenarbeit, Lebenswelt
und Alltagsprobleme des jungen Menschen nicht nur individuell, sondern im

gesamten Wirkungssystem seiner sozialen Umfelder zu verstehen.

Der regelméRige informelle Austausch mit anderen Trégern von
Jugendhilfeangeboten innerhalb des sozialraumlichen Kontextes unserer jungen
Nutzer*innen sowie die aktive Teilnahme an verschiedenen Gremien und Fach-
AGs ermdglicht uns einen guten Uberblick Gber aktuelle Herausforderungen und

Entwicklungen des Gemeinwesens..

Andere Ansatzpunkte fiir eine gelingende und konstruktive Gemeinwesenarbeit
erschlielen wir uns regelméRig im Rahmen von Austauschprojekten mit anderen
Kinder- und Jugendbauernhtfen. Hierbei erhalten wir standig neue Inspirationen,

die wir auf Grundlage unserer Rahmenbedingungen modifiziert umsetzen kdnnen.
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3.2.5 Geschlechtersensible Padagogik

Uns geht es in erster Linie darum, die unterschiedlichen Lebenslagen, Bedurfnisse
und Herausforderungen von jungen Menschen wahrzunehmen und zu

thematisieren.

Diesem Ziel ndhern wir uns sowohl im Rahmen geschlechtshomogener als auch —
heterogener Gruppenangebote. Oftmals werden geschlechtsspezifische Fragen und
Anliegen auch aullerhalb speziell dafiir vorgesehener Angebote zum Thema. Dies
bleibt seitens der Padagog*innen nicht unkommentiert und bleibt nicht im Raum
stehen, sondern es wird - je nach Bedarf und Intensitdt - spontan ein geschutzter
oder offener Rahmen gestaltet, um die Anmerkungen, Fragen und Anliegen
aufzufangen und gemeinsam zu thematisieren. Dies kann in einer bestimmten
Gruppe oder auch im Rahmen eines Vier-Augen-Gespréchs stattfinden und wird
dem Bedarf angepasst.

3.2.6 Inklusion

Der Trager versucht im Rahmen der ortlichen sowie personellen Mdglichkeiten,
allen Menschen die uneingeschrénkte Beteiligung am Angebot der OKJA zu
ermoglichen. Hierbei wird Wert darauf gelegt, dass eine Gleichbehandlung aller
Nutzer*innen des Hofes stattfindet und kein negatives Verstandnis von
Behinderung existiert. Dabei strebt der Trager an, dem Leitbild der
Behindertenrechtskonvention zu entsprechen. Die Mitarbeitenden des Hofes leben
dies den Kindern und Jugendlichen im Alltag vor. Hierbei entsteht dennoch von
Jahr zu Jahr ein Investitionsbedarf zur Verbesserung und Erhaltung der

Barrierefreiheit, der nur gering durch Drittmittel abgedeckt wird.

3.2.7 Tiergestutzte Padagogik

Durch die durch den Trager geschaffenen Rahmenbedingungen finden im
Rahmen der OKJA auch verschiedene tiergestitzte paddagogische Interventionen
Anwendung. Tiergestiitzte padagogische Interventionen umfassen in erster Linie
bewusst geplante padagogische, sozial-integrative und psychologische
MaRnahmen mit Tieren fur Kinder und Jugendliche und wirken unterstiitzend bei

sozialen, emotionalen, kognitiven und motorischen Einschrénkungen.
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Kinder und Jugendliche interagieren und kommunizieren mit und Uber das
Medium Tier. Neben bewusst geplanten Prozessen in der padagogischen Arbeit
kommt es auch immer wieder zu niederschwelligen Kontakten zwischen
Menschen und Tieren, welche ebenfalls in der padagogischen Arbeit aufgegriffen

und reflektiert werden.

Der padagogische Nutzen von Tieren auf die Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen konnte in verschiedenen wissenschaftlichen Untersuchungen
nachgewiesen werden. Beispielsweise konnte ein Zusammenhang zwischen
konstanten, vertrauten Beziehungen zwischen Menschen und Tieren und einer
gunstigen sozio-emotionalen und sozio-intellektuellen Entwicklung registriert
werden. So konnen Kinder durch Tiere lernen, schneller und effektiver auf die

Bedurfnisse und Emotionen anderer Lebewesen einzugehen.

Die Kinder entwickeln Kompetenzen fiir einen schiitzenden und firsorglichen
Umgang mit anderen Lebewesen, wobei sie parallel (im Vergleich zu Kindern
ohne regelmaligen Tierkontakt) ein besseres Nahe-Distanz-Verhéltnis aufbauen.
Internationalen Studien zufolge entfaltet der paddagogische Einsatz von Tieren bei
Kindern und Jugendlichen mit Verhaltensauffalligkeiten und psychischen
Storungen  positive Effekte auf die Stabilisierung von Emotionen,

Selbstwertgefuhl und Sozialkompetenz.

Weitere wissenschaftlich gestltzte bzw. evidenzbasierte Erkenntnisse des

tierischen Einsatzes in der Padagogik:

Psycho-soziale Wirkung. Tiere kennen keine Vorurteile und sind dadurch in der
Lage, dem Menschen ungeachtet seines Aussehens, seiner Herkunft, seiner
Geschichte oder anderer vorurteilsbelastender Merkmale Vertrauen, Zuneigung,
Geborgenheit, Wertschatzung und Akzeptanz zu schenken und so das emotionale
Wohlbefinden zu férdern. Schon allein die Kontaktméglichkeit zu unseren Tieren

wirkt Einsamkeit und Isolation entgegen.

Tiere spenden Akzeptanz, Trost und Vertrauen, sie bieten sicheren Halt und
Zuwendung. Die Kinder und Jugendlichen kénnen den Tieren alles erzéhlen, sie

horen still zu, sie behalten alles ftr sich und bieten die Moglichkeit zur affektiven
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Entladung und offenen emotionalen Ausdriicken, ohne dass Konsequenzen

beflirchtet werden missen.

Tiere reagieren unmittelbar auf das Handeln des und im Kontakt mit Menschen.
Wéhrend Tiere die komplizierte verbale Sprache des Menschen nicht
entschllisseln  konnen, reagieren sie sehr sensibel auf Mimik, Gestik,
Korperhaltung, Blickkontakt und andere nonverbale Kommunikationsvariationen

des Menschen.

Die Interaktion von Kindern und Jugendlichen mit Tieren bietet somit zahlreiche
Identifikations- und  Projektionsflachen, die  Selbstsicherheit, eigenes
Reflektionsvermdgen, Authentizitait und das Selbstbewusstsein fordern bzw.

starken kdnnen.

Durch die notwendige Futterung und Versorgung der Tiere erfahren die Kinder
und Jugendlichen das Geflhl, gebraucht zu werden, wodurch (auch) das
Verantwortungsbewusstsein gefordert wird. Durch die Angewiesenheit der Tiere
auf den Menschen erfahren die Kinder und Jugendlichen eine Aufwertung ihres
Selbstwertgefihls. In die notwendige, alltdgliche Versorgung unserer Tiere
werden die Kinder und Jugendlichen aktiv und partizipativ einbezogen. Somit
wird die Kontakt-, Integrations- und kooperative Interaktionsbereitschaft
gefordert.

Physiologische Wirkung. Neben den psycho-sozialen Wirkungen entfaltet der
Kontakt zu unseren Tieren zahlreiche physiologische Effekte. Schon allein durch
die Anwesenheit von Tieren kann sich der Kreislauf stabilisieren, wodurch das
Risiko von Herzerkrankungen reduziert wird. Weiterhin ist die entspannende,
schmerzverringernde, beruhigende, euphorisierende und immunsystemstarkende

Wirkung durch die Anwesenheit von und den Umgang mit Tieren nachgewiesen.
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3.2.8 Erlebnispadagogische Arbeit

Erlebnispadagogik ist eine handlungsorientierte Methode und will durch
exemplarische Lernprozesse junge Menschen in ihrer Persdnlichkeitsentwicklung
fordern. Das geschieht besonders durch physische, psychische und soziale
Herausforderungen, die sie fordern und dazu befahigen sollen, ihre Lebenswelt

verantwortlich zu gestalten.

Im Bereich der OKJA st die Erlebnispadagogik eine eingesetzte Methode, die
aufgrund der Rahmenbedingungen jedoch ausschlieBlich im begleitenden Setting
stattfindet. Die rdumlichen Gegebenheiten bieten direkten Zugang zur Natur und
da zeitweise eine konstante Kerngruppe der Hofkids besteht, lasst dies viel

Handlungsspielraum mit der Gruppe zu.

Erlebnispadagogische Malinahmen auf dem Hof beschrénken sich weitestgehend

auf drei Bereiche:

Kletter- und Seilaktivitaten. Hierzu zahlen die jahrlich mehrmals stattfindenden
Kletterausflige in die séchsische Schweiz. Besonders hier werden oft
Grenzerfahrungen im physischen und psychischen Bereich gemacht. So zahlen
Angstiberwindung, Koérperwahrnehmung, Verantwortungsubernahme oder -

ubergabe und Vertrauensstarkung zu den Hauptzielen.

Aktivitaten auf dem Wasser. Neben den klassischen Kanutouren zéhlt die
umfangreiche Interaktionsaufgabe des FloRbaus dazu. Hier erhalten die
Teilnehmenden Materialien, um selbststandig ein Flol? herzustellen. Bei Aktionen
im Mikrokosmos Boot sind Teamwork, Toleranz und Kooperationsfahigkeit die
Ziele. Das Zusammenspiel des Teams und das ricksichtsvolle Miteinander auf

engstem Raum sind hier erforderlich.

Problemlésungsaufgaben und Initiativibungen. Es handelt sich um meist
komplexe Aufgaben, die handlungs- und bewegungsorientiert sind und
gemeinsame Ldsungsstrategien und kooperative Realisierungen erfordern. Je nach
Aufgabenstellungen kdnnen in der Zielsetzung verschiedene Schwerpunkte wie
Kommunikationsfahigkeit, Planungskompetenz, Abbau von Berihrungséangsten,

Vertrauensstarkung o.a. gesetzt werden.
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3.2.9 Bildungsarbeit (Kreativ- und Kulturarbeit)

Gilt fur die Schule eher der Leitsatz ,,Bildung durch Wissen®, so umfasst das
Bildungsverstandnis der offenen Kinder- und Jugendarbeit Bildung durch
Erleben, Entwicklung und Selbstentfaltung. Die Bildungsarbeit der OKJA spricht
Kinder und Jugendliche in ihrer Lebenswelt an und ist daher auch mit
bedarfsorientierten und niederschwelligen Kreativangeboten tatig.

Unabhangig von und erganzend zu Kklassischen Bildungsangeboten ist die
Jugendbildungsarbeit in der offenen Kinder- und Jugendarbeit ausdriicklich
gepragt von Freiwilligkeit der Teilnahme und Mitbestimmung der
Handlungsprozesse und Inhalte, welche es den jungen Menschen ermdglichen,
auflerhalb eines starren Rahmens selbstbestimmte und eigene Bildungsbedarfe zu
formulieren und umzusetzen. Die kreativen Kompetenzen der Kinder und
Jugendlichen werden dabei als Quelle und Basis fir Ideen des anstehenden

Angebots geférdert.

Nicht zu trennen von der Kreativarbeit ist die Kulturarbeit, da hier gleiche

Zielsetzungen zu formulieren sind:

« Schaffung von Freiraum zur Selbstentfaltung
« Vermittlung von sozialen Kompetenzen

« Stérkung von eigenen Ressourcen

* Partizipation

Wir bieten bewusst und gezielt Rdume, die Erfahrungen maoglich machen, welche
in dieser Weise in anderen Lebensbereichen nur schwer zuganglich sind. Hier
entwickelt Kinder- und Jugendarbeit ein besonderes ,,Curriculum® nicht

schulischer Bildungsprozesse.

3.2.10 Elternarbeit

Das Hauptaugenmerk der padagogischen Arbeit im Rahmen der OKJA liegt auf
der Forderung unserer Hauptzielgruppe in Bezug auf ihre Personlichkeit und ihre

Umwelt.
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In diesem Rahmen beziehen sich die Methoden auf folgende Inhalte:

Elternbriefe. Die Eltern unserer Hofkids werden regelméfRig tber Neuigkeiten,

Termine und Veranstaltungen per E-Mail auf dem Laufenden gehalten.

Elternabende. Die Kinder organisieren halbjéhrlich gemeinsam mit dem
padagogischen Team einen Elternabend auf dem Hof, bei dem den
Erziehungsberechtigten der Hofalltag und die dazugehdrigen Aufgaben praktisch
nahergebracht werden.

Ehrenamt. Die Erziehungsberechtigten bringen sich gemeinsam mit ihren

Kindern bei Durchfiihrungen verschiedenster Aktivitaten mit ein.

Beratung. Nach Bedarf finden niedrigschwellige Gesprachstermine zwischen den
Eltern und den pdadagogischen Mitarbeitenden statt. Das Spektrum dieser
Gesprache reicht von einfachen ,,Zwischen-Tur-und-Angel-Gesprachen bis hin

zur Wahrnehmung des Schutzauftrages bei Kindeswohlgefahrdungen.

3.3 Angebote der OKJA

Betreuter Tierbereich. Das umfangreichste Aktivitatsfeld der OKJA st
selbstverstandlich der Tierbereich. Kinder und Jugendliche werden aktiv in die
alltagliche Tierversorgung und -pflege eingebunden. Lebenszusammenhénge
werden deutlich: Kaninchen werden geboren und sterben, ein Huhn gackert lange,

bevor es ein Ei legt und pickt vorher allerlei daftr auf.
Beispielhafte Angebote:

Kunststiicke, Tricks und Kommandos mit Tieren einliben

- artgerechte Ausgestaltung der Gehege
- Beschaftigungsangebote fir die Tiere initiieren
- tierischen Neuzugang an Menschenkontakt gewohnen

- Wellnessprogramme flr Tiere ausgestalten
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Kreativangebote. In Zeiten von Medialisierung und Virtualisierung ist es
notwendig, Kinder und Jugendliche in den Bereichen Kreativitat und informelle
Bildung zu fordern. Diese Angebote kénnen zudem auch spontan entstehen, damit
auf die Bedurfnisse und Fahigkeiten der jeweiligen Kinder und Jugendlichen

eingegangen werden kann.
- Kireative Zeichenangebote in Form von Comickursen, freiem Zeichnen
- Musikworkshops inkl. Instrumentenbau, Komposition, Texten, Videodreh

- handwerkliche Angebote (Schnitzen, Topfern, Specksteinbearbeitung,

Lederbearbeitung)

Abenteuerspielplatz. Im Zentrum des Geléndes findet sich der grof’e Abenteuer-
und Wasserspielplatz. Dieser wird rege genutzt und halt einige spannende
Elemente bereit, die zum Ausprobieren, Toben und auch Lernen einladen. Nicht
nur Kinder und Jugendliche nutzen die aus Holz konstruierten Elemente des
Spielplatzes - auch unsere Huhner und gelegentlich die Minischweine halten sich

dort auf.

Holz, Blume, Wolle und Co. Auf dem Bauernhof stehen verschiedene
Werkstoffe zur Verfligung, mit denen die Kinder und Jugendlichen kreativ oder
produktiv arbeiten konnen. So bestehen vielféaltige Moglichkeiten mit Holz oder
anderen Werkstoffen zu bauen, bei der Wartung und Reparatur unserer
landwirtschaftlichen Gerate zu helfen, Schafwolle zu verarbeiten, Lebensmittel zu

verarbeiten oder im Gartenbereich Pflanzungen, Pflege und Ernte vorzunehmen.

Wochenend- und Ferienangebote. In den Ferien bieten wir unseren Kindern und
Jugendlichen ein buntes Programm und verschiedene Ausfliige an. Neben den
eher klassischen Unternehmungen, wie z.B. Fahrradtouren, Schlittschuhlaufen,
Museumsbesuche, Freizeitbad oder Klettern organisieren wir auch Ferienfahrten
bis hin zu internationalen Austauschprojekten. Verschiedene
erlebnispadagogische Aktivitaten, wie Survival-Ausflige und Kanufahren, finden

zudem an ausgewahlten Wochenenden statt.
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Workshops. Inspiriert durch die aktuellen Themen und Interessen unserer jungen
Stammgéste planen und organisieren wir je nach Bedarf und Winschen auch

mehrmals im Jahr thematische Workshops und Seminarwochen.

Schnuppersonntage. An jedem ersten Sonntag im Monat findet auf dem KJB
Nickern ein Schnuppersonntag fur potentielle neue Hofkids statt, der ihnen

gemeinsam mit ihren Eltern einen Einblick in den Hofalltag ermdglicht.

Urlaub auf dem Bauernhof. Jéhrlich findet in einer der Sommerferienwochen
fur die Hofkids der ,,Urlaub auf dem Bauernhof“ statt. Um die Gruppe und die
Bindung zum Hof zu verstarken, wohnen die Kinder und Jugendlichen fir finf
Tage auf dem Hof, Gbernachten hier und engagieren sich bei der Tierversorgung.

In dieser Zeit ist der Hof flr andere Nutzer*innen geschlossen.

Madchen- und Jungenabende. Im Rahmen regelméafig stattfindender Méadchen-
und Jungenabende nutzen unsere Kinder und Jugendlichen immer wieder gerne
die Chance, sich im geschitzten Rahmen mit geschlechtsspezifischen Fragen

auseinanderzusetzen.

Hausaufgabenhilfe. Eher Individual- als Angebotscharakter hat die
Hausaufgabenhilfe. Wann immer der Bedarf besteht, unterstiitzen wir unsere

Kinder und Jugendlichen in schulischen Angelegenheiten.

Wir haben die feste Uberzeugung, dass Optimierungsmaoglichkeiten zu keiner Zeit
voll ausgeschopft sein kénnen und sehen die Verbesserung der Qualitét als immer
wiederkehrenden Prozess an. Deshalb verwenden wir an dieser Stelle bewusst den
Begriff der Qualitatsentwicklung (anstelle von Qualitatssicherung). Die Qualitat
professioneller pédagogischer Handlungen des Fachpersonals, der strukturellen
Rahmenbedingungen sowie der Prozesse und Ablaufe auf dem Kinder- und
Jugendbauernhof  Nickern e. V. sehen wir als Kkontinuierliche
Entwicklungsaufgabe an und berlicksichtigen das komplexe Bedingungsgefuige
samt der Wechselwirkung verschiedener Faktoren.
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4.1 Kollegiale Fallberatung

Ziel der kollegialen Fallberatung ist es, mittels gegenseitiger Beratung innerhalb
des péadagogischen Teams problematische, berufsbezogene Situationen zu
identifizieren, systematisch zu reflektieren und potenzielle Ldsungsansatze zu
erarbeiten. Die ratsuchende Fachkraft profitiert hierbei vom individuellen Wissen
der Kolleg*innen. Eventuell blockierende Wahrnehmungs-, Denk- und
Handlungsroutinen werden durchbrochen und die thematisierte Situation kann so

moglicherweise aus einer neuen Perspektive betrachtet werden.

Diese Methode ist einfach in den Alltag integrierbar, alle Teammitglieder kénnen
von Transfereffekten profitieren, schulen ihre Reflexionsfahigkeit und erhthen
langfristig ihre Problemldsungskompetenzen. Zuséatzlich wird die Loyalitat der

Mitarbeitenden und somit das Arbeitsklima positiv beeinflusst.

Das Instrument der kollegialen Fallberatung wird je nach Bedarf angewendet. Die
Sozialpadagog*innen der OKJA achten konsequent darauf, dass auch die
Praktikant*innen sozialer Berufsgruppen nach Madglichkeit in kollegiale

Fallberatungen einbezogen werden.

4.2 Supervision

Die deutsche Gesellschaft fur Supervision (DGSv) definiert Supervision

folgendermal3en:

., Supervision ist eine Beratungsmethode, die zur Sicherung und Verbesserung der
Qualitat beruflicher Arbeit eingesetzt wird. Supervision bezieht sich dabei auf

psychische, soziale und institutionelle Faktoren.

Mit Hilfe der Supervision kdénnen Fachkréfte ihre berufliche Praxis mit dem Ziel
zunehmender Professionalisierung reflektieren. Thema konnen unter anderem die
Beziehung zwischen P&dagog*innen und ihren Klient*innen, teaminterne oder

strukturelle Fragestellungen sein.

Dem pdadagogischen Team der OKJA steht in regelmaRigen Abstdnden

Supervision zur Verfligung. Sie hilft, eigene Herangehensweisen, Haltungen und
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padagogische Ideen und Konzepte zu Uberprifen und die stetige Reflexion von

Prozessen zu unterstutzen.

4.3 Fort- und Weiterbildungen

Ein weiteres - und sehr wesentliches - Element fir die Entwicklung der Qualitét
ist die fachliche Weiterbildung. Durch den regelméRRigen Besuch verschiedener
Fort- und Weiterbildungsangebote zu aktuellen und einrichtungsrelevanten
Themen entwickeln die P&dagog*innen der OKJA sowohl ihre methodischen
Kompetenzen als auch das themenspezifische Fachwissen stetig weiter. Zudem
kann das Angebotsspektrum des Bauernhofs durch die weiterfihrende berufliche
Qualifikation stetig ausgebaut und besser auf aktuelle Bedarfe abgestimmt

werden.

4.4 Reflexion der Arbeit

Fur die Entwicklung der Prozessqualitat sind in erster Linie Prozesse des
Informationsaustausches sowie Abstimmungen zur Aufgabenverteilung bzw. -
erledigung entscheidend. Taglich werden wichtige Ereignisse im Team
besprochen und wichtige Informationen im Dienstbuch festgehalten. Aktionen

und Projekte werden im Nachhinein mit allen Beteiligten ausgewertet.

Hierflr nutzen wir in erster Linie drei verschiedene Plena, in denen vergangene
Ereignisse reflektiert, dokumentiert und bewertet sowie Uber kiinftige Vorgange

und Verfahrensweisen Absprachen getroffen werden.

Wochentlich findet sowohl eine Dienstberatung mit allen Mitarbeitenden des
Hofes statt als auch eine im Kleinteam, bestehend aus den pédagogischen
Mitarbeitenden. Waéhrend die wd0chentlichen Dienstberatungen sich im
Schwerpunkt eher auf die alltagliche Arbeit sowie mit ihr in Verbindung stehende
Prozesse stiitzt und von den festen Mitarbeitenden abgehalten werden, beziehen
sich die Inhalte des Kleinteams der paddagogischen Mitarbeitenden hauptséchlich
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auf konkrete Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen, die aktuellen Themen der
Kids, Verteilen von Verantwortlichkeiten sowie Fallberatungen.

In den Vorstandssitzungen, welche zweiwdchig stattfinden, werden auf der
Vereinsebene mit allen in Verbindung stehenden gegenwartigen und kiinftigen
Zielrichtungen des Vereinswirkens Absprachen getroffen. Fur die Gewahrleistung
des ndtigen Informationstransfers zwischen Vorstand und Mitarbeitendenteam
nimmt die Geschéftsfuhrung oder deren Vertretung an den Vorstandssitzungen

teil.

In regelmaRigen reflektierenden Gesprachen mit den Padagog*innen der OKJA
kénnen  Teilnehmer*innen des freiwilligen oOkologischen Jahres und
Praktikant*innen ihre Eindricke, Erfanrungen und Problemlagen erldutern. Dieser
Einblick von aul3erhalb kann nicht zuletzt eine neue Sichtweise auf Abldaufe und

Inhalte des Kinder- und Jugendbauernhofes ermdglichen.

Eine andere Form der Reflexion sind Meinungen der Kinder und Jugendlichen,
die — sehr im Sinne der Partizipation — schnell und deutlich reagieren, wenn ihnen
etwas seltsam oder unangenehm auffallt. Ein wichtiger Ort flr die Beteiligung der
Kinder und Jugendlichen ist das monatliche ,,Kidsmeeting“. Hier konnen Fragen
gestellt, Probleme angesprochen oder Projekte und Feste vorbereitet werden.

Auch Meinungen von Nutzer*innen werden beachtet.

Die Mitarbeitenden der OKJA filhren mind. 1x jahrlich eine mehrtagige
Klausurtagung und nach Bedarf Tagesklausuren durch. Hier finden Themen der
Aufgabenplanung und -struktur, Zustindigkeiten, Fragen der Art und Weise
gemeinsamer Zusammenarbeit und auch kiinftige Zielrichtungen fir die Arbeit
Raum, fur deren Reflektion und verbundene Ideenentwicklungen im Alltag wenig
Zeit bleibt.

Auch auf Leitungsebene finden regelméBig Sitzungen im Rahmen der
Organisationsentwicklung und bei Bedarf Klausuren statt. Hieran beteiligt sich die
Geschaftsfuhrung, die Leitung der OKJA und Leitungspersonen anderer Projekte

des Trégers.
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4.5 Netzwerkarbeit

Das padagogische Team ist in verschiedenen Netzwerken engagiert, die den
professionellen Austausch und die Entwicklung von Handlungsstrategien fordern.

Sie dienen sowohl als strategisches Netzwerk als auch als Informationsnetzwerk.

Der Kinder- und Jugendbauernhof Nickern e. V. ist Mitglied des Bundes der
Jugendfarmen und Aktivspielplatze e.V. (BdJA), welcher ein bundesweiter Dach-
und Fachverband fir die offene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit 170
Mitgliedseinrichtungen ist. Ziel des Verbandes ist es, padagogisch betreute
Spielplatze wie Kinder- und Jugendfarmen, Aktiv- und Abenteuerspielplatze,
Kinder- und Jugendbauernhdfe und Stadtteilfarmen zu schaffen, sodass sie als
Regeleinrichtung betrieben werden konnen und politisch wie wirtschaftlich
abgesichert sind. Weiterhin fordert er alle seine Mitgliedsorganisationen in ihrer

fachlichen Zielsetzung.

Vertreter des padagogischen Teams nehmen regelméBig am vom Verband
angebotenen Weiterbildungsangeboten (ATW) und gemeinsam mit den Hofkids
auch an den jahrlich stattfindenden JugendKreativTagen (JuKreTa) teil. Weiterhin
treffen sich alle sechs Wochen Vertreter aller in Dresden ansdssigen
Abenteuerspielplatze und Kinder- und Jugendfarmen zum Austausch.

Parallel dazu nimmt ein*e Vertreter*in der OKJA regelmaRig an der ebenfalls alle
sechs Wochen stattfindenden Stadtteilrunde Prohlis teil. Die Stadtteilrunde Prohlis
ist eine Arbeitsgemeinschaft der Anbieter von Projekten der Kinder- und
Jugendhilfe im Stadtteil. Ziele sind der Austausch von Informationen zu aktuellen
Projekten und Angeboten, die Abstimmung und Kooperation der Anbieter der
Entwicklung von bedarfsgerechten Angeboten, der Austausch und die Diskussion
zu aktuellen Fachthemen der Kinder- und Jugendhilfe und sozialradumliche
Entwicklungen in Prohlis, die Vernetzung mit anderen Arbeitsgruppen bei der
sozialpolitischen Interessenvertretung der Bewohner*innen des Stadtteils und die

Beteiligung an der Jugendhilfeplanung.
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4.6 Interne Evaluation

Die Qualitat unserer Angebote, Projekte, Leistungen und Malinahmen
untersuchen und kontrollieren wir im Hinblick auf Effektivitdt und Effizienz
mittels verschiedener qualitativer und quantitativer Evaluationsverfahren. Das
Haupteinsatzfeld der Evaluation findet sich auf der Ebene der Ergebnisqualitét
und soll (unter Berlcksichtigung fachlicher und wirtschaftlicher Aspekte) der

Erfolgskontrolle pddagogischer Angebote dienen.
Im Wesentlichen bedienen wir uns dabei der folgenden Methoden:

Beobachtung und Dokumentation. Anhand eines zuvor detailliert konstruierten
Beobachtungsleitfadens  (Struktur, Fragestellung, Erkenntnisinteresse, etc.)
werden geplante und in das normale Alltagsgeschehen integrierte Beobachtungen

durchgefuhrt und dokumentiert.

Befragungen. Sowonhl eine quantitative Datenerhebung uber
zielgruppenspezifische strukturierte, standardisierte Fragebdgen, als auch eine
qualitative Datenerhebung Uber (mehr oder weniger) geplante Interviews finden

Anwendung.
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